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Памятка для родителей



Уважаемые родители, бабушки и дедушки!

Начало учебного года совсем скоро, а это 
значит, что многим школьникам предстоит 
самостоятельно ходить на уроки, секции, 

дополнительные занятия и возвращаться после 
них домой. 

Настало время повторить с детьми основные 
правила безопасного поведения на дороге.

«Будь осторожен» - этого недостаточно!

Часто мы ограничиваемся дежурной фразой на 
бегу или за завтраком: «Смотри по сторонам!». 

Для ребенка это  слишком абстрактно.  
Чтобы действительно обезопасить ребенка, 

важно подойти к вопросу серьезно.

Безопасность - это не про страх, а про 
уверенность.



Особое внимание – первоклассникам!
Первый класс - это новый, важный и 

непростой этап.
Ваша задача - быть рядом, помогать ребёнку 
преодолевать трудности и вместе радоваться 

его маленьким победам.

Безопасность передвижения ребенка, в 
первую очередь ученика младших классов, 

должны обеспечивать родители, а это значит, 
что вы сейчас - самые дисциплинированные 

пешеходы и водители.

Ваша модель поведения на дороге - это 
образец для подражания. 

Актуальность



Если вы планируете подвозить ребенка 
до школы на личном автомобиле:

1. Необходимо всегда использовать детские 
удерживающие системы ISOFIX (устройство) 
(далее – система ISOFIX) или ремни 
безопасности, даже если маршрут занимает 
несколько минут или метров.
• до 7 лет используется только система ISOFIX
• с 7 до 12 лет на переднем сидении – только 

система ISOFIX, на заднем – система ISOFIX 
или ремень безопасности

• с 12 лет – ремень безопасности

2. Недопустимо создавать угрозу пешеходам и 
другим водителям своим стилем вождения



Вместе с ребёнком необходимо:
• составить безопасный маршрут от дома до школы и обратно
• пройти вместе с ребёнком по безопасному маршруту 
• обсудить места, которые требуют особого внимания и 

почему.

Схемы безопасных маршрутов вашей школы:

Ссылка на паспорт
дорожной безопасности
в ОО:

QR-код

Ребёнок должен быть заметным на дороге! 
Используйте световозвращающие элементы!



Особое

 Водители обязаны:
- уступать пешеходам дорогу, 
- соблюдать скоростной режим

 Пешеходы обязаны:
- не создавать помех движению автомобиля,
- передвигаться строго по тротуару или 

пешеходную дорожку
- быть внимательным к припаркованным 

автомобилям

В жилой зоне преимущество имеет пешеход.



Особое

 Пешеходам рекомендуется:
- не заходить на парковочные места,
- исключить парковки из маршрута

передвижения ребенка

(ребенок может не заметить автомобиль,
который двигается задним ходом или
попасть в «слепую зону», когда водитель не
видит его)

На парковках преимущество имеет водитель.



Только там, где установлен синий знак пешеходного
перехода, можно перейти дорогу!

Предупреждающий знак 
«Пешеходный переход» 

предупреждает водителей о 
приближении к 

нерегулируемому 
пешеходному переходу. 

Там, где установлены красные предупреждающие знаки 1.22 и 1.23, дорогу переходить не 
рекомендуется. В зоне действия этих знаков водитель только начинает снижать скорость

Предупреждающий знак 
«Дети»  предупреждает 
водителей о возможном 

появление детей на проезжей 
части.

Если пешеходный переход регулируется светофором, то
просто напомните ребенку, что не нужно начинать переход,
если обратный отсчет оставшегося времени показывает 1-3
секунды или зеленый сигнал моргает. На многополосных
дорогах можно не успеть перейти дорогу.

1.22 1.23



В ожидании транспорта рекомендуется:

- не выходить на желтую разметку на проезжую часть
- не выходить из-за стоящего транспорта
- узнать время прибытия транспорта в приложении
- убрать гаджет

Опасно выходить из-за стоящего транспортного. Необходимо дождаться, когда транспорт отъедет и
откроется обзор дороги в обе стороны.

Если школа не рядом с домом:



Во время движения транспорта:
- держитесь за поручни
- не бегайте по салону, не толкайтесь и не прислоняйтесь к дверям
- не высовывайте из окна руки, голову и другие части тела
- не отвлекайте водителя во время поездки
- уступайте место инвалидам, пожилым людям и пассажирам с маленькими детьми
- выходите только после полной остановки транспорта

Если школа не рядом с домом:



Пешеходы могут двигаться по 
велосипедной дорожке только при 
отсутствии тротуаров, пешеходных 
дорожек, велопешеходных дорожек 
или обочин, а также в  случае 
невозможности двигаться по ним.

Велодорожка предназначена для движения на велосипеде!

На велодорожке пешеход должен 
уступать дорогу велосипедистам и 
лицам на СИМ



Скорректируйте маршрут школьника в 
обход площадок, где проводятся дорожно-

строительные  работы.

В случае, если обойти зону дорожных работ 
не получается:
- не спешите и сохраняйте бдительность
- уберите гаджеты и сосредоточьтесь на 

дороге
- избегайте нахождения непосредственно 

в зоне работ
- исследуйте указаниям регулировщиков 

или дорожных рабочих
- прислушивайтесь к звуковым сигналам, 

подаваемым техникой
- учитывайте большие габариты 

строительной техники и слепые зоны

Приближаться к работающей строительной и дорожной технике категорически запрещено!



Эскалатор:
- стойте справа, лицом по направлению движения
- держитесь за поручень
- не задерживайтесь при сходе с эскалатора
- не сидите и не бегайте на эскалаторе
- не ставьте вещи на ступени и поручни

Если ребенок потерялся,
необходимо:
- остаться на месте
- обратиться к дежурному по

станции или сотруднику
полиции

- подойти к плакату «Если
потерялся, оставайся здесь»

Платформа:
- не заходите за ограничительную линию
- не спускайтесь на пути
- не бегайте по платформе
- не используйте самокат, велосипед, скейтборд
- не заходите в вагон, если мигают наддверные огни или подаётся

звуковой сигнал
- снимайте рюкзак

Если школа не рядом с домом:



Линия безопасности на платформе защищает от:
- падения на рельсы

- воздушных потоков, создаваемых поездом
- габаритов поезда

Если маршрут вашего ребенка пролегает через объекты железнодорожной инфраструктуры:

Где можно переходить железнодорожные пути:

Надземный переход Подземный переход Наземный переход

Запрещено:



Не стоит отвлекать ребенка на 
дороге разговорами или 

кормить на ходу — внимание 
должно быть сконцентрировано 

на дороге.

Родителям

- сообщайте родителям о 
приходе и уходе из школы

- не разговаривайте с 
незнакомыми людьми

- убирайте ключи от дома в 
надежное место

Не совмещайте выгуливание 
домашних животных и 

сопровождение ребенка в школу, 
т.к. ваше внимание рассеивается

Бабушкам и дедушкам Детям



bibirevo@edu.mos.ru +7 (499) 909-50-48

Мы в VK Мы в MAX Наш сайт
ddtt-mos.ru

www.bibirevo.mskobr.ru

Государственное бюджетное образовательное учреждение 
дополнительного образования города Москвы
«Центр детского и юношеского творчества «Бибирево»

Департамент образования и науки города Москвы


